€ du me’ pa tur?

Her kommer forhandsoppgave nummer 3 for patruljen og ny forhandsoppgave
for ledere.

Oppgavene Igser dere sammen med speidergruppen eller i patruljen, roverlaget
eller ledergruppen. Ha det ggy med oppgavene og skap gode speiderminner
sammen.

| dette informasjonsbrevet finner dere:

e Forhandsoppgave nr. 3 for patruljen
e Forhandsoppgave for ledere

Spgrsmal?

Spgrsmal angaende oppgavene kan sendes til post@rogalandspeider.no



mailto:post@rogalandspeider.no

FORHANDSOPPGAVE 3 S

Bokmal: En speider tar ansvar og viser vei.

Nynorsk: Ein speidar tek ansvar og viser veg.

Onsdag-torsdag under kretsleiren inviteres alle patruljene til 3 giennomfgre haik
Det er viktig at patruljen er godt forberedt.

Oppgavetekst

Vi i haikekomiteen gnsker at alle tar orienteringsmerket f@r leiren slik at vi kan ha en trygg og sikker

haik. Dersom patruljen allerede har orienteringsmerket kan de begynne a ta merket; Orientering
ekspert og kan gjerne fullfgre det under kretsleiren.

Lenker:

e Merkekravene for Orientering finner du her:

https://kmspeider.no/aktivitetsmerker/orientering-article584-872.html
Merkekravene for Orientering ekspert finner du her:

https://kmspeider.no/aktivitetsmerker/orientering-ekspert-article586-872.html

VALGFRITT - Arranger en patruljehaik i Igpet av varen 2024

For a fa en best mulig opplevelse pa hak er det viktig a forberede seg. Pa haik har patruljen med
ngdvendig utstyr for a klare seg utendgrs 24 timer. Patruljen skal finne frem i terrenget, lage mat,
holde seg varme og t@rre og innrette seg for natten. Det er ogsa viktig ha med riktig utstyr.

Forberedelser og forkunnskap
Til patruljen:

En patrulje pa haik ma stole pa seg selv, egen kunnskap og egne krefter.
[ ]

Patruljen ma gve pa ferdigheter som orientering, fgrstehjelp, baltenning, matlaging og
leirslagning.
[ ]

Patruljen ma ha god kjennskap til bruk av kart og kompass og til fgrstehjelp.

Til hjemmeleder:

Vite hvor og nar patruljene drar pa haik. Troppsleder skal vite hvem som er med pa turen og
nar patruljen planlegger a veere tilbake.

Ga gjennom planlagt rute pa kartet sammen med patruljefgreren pa forhand og avtale hva

som skal gjgres hvis noe uforutsett oppstar. Hvordan kan troppsleder nas underveis? Nar skal
patruljen etterlyses.

Sjekke at patruljen har kommet tilbake innen avtalt tidspunkt og eventuelt ta initiativ til
leteaksjoner hvis dette blir ngdvendig.

Ha oppdatert arkiv med navn, telefonnummer og adresser til alle medlemmer i troppen.


https://kmspeider.no/aktivitetsmerker/orientering-article584-872.html
https://kmspeider.no/aktivitetsmerker/orientering-ekspert-article586-872.html

Forhandsoppgave 2 for ledere

Vi gnsker at dere ledere skal jobbe med temaet;
- Speiderturen

Formalet med dette merket er at dere skal bli tryggere i lederrollen din.

Helt siden starten for over hundre ar siden har vennskap, samhold og godt samarbeid veert helt
grunnleggende for all speideraktivitet. En speidertur byr pa mange situasjoner,

opplevelser og gyeblikk som ligger godt til rette for at alle speiderne og lederne kan oppleve dette.
Med god planlegging og gjennomfgring av turen erfarer hver og en hva vennskap,

samhold og godt samarbeid bidrar til for bade fellesskapet og for hver enkelt.

Mal
e Lezere 3 planlegge, gijennomfgre og evaluere en tur tilpasset egen enhet.
e Bli kjent med relevante hjelpemidler for planlegging.

Fremgangsmate

e Planlegg, giennomfgr og evaluer en tur og sammen med andre speiderledere. Turen skal
tilpasses den enheten som man er leder for (dagstur for oppdagere, overnatting for stifinnere
og vandrertropp, minst to overnattinger for rovere)

e Reflekter rundt hva som kjennetegner en speidertur. Ta utgangspunkt i speidermetoden.

Tips til giennomfgringen

Sett av tid til noen mgter/ kortere turer fgr turen dere planlegger, slik at bade speidere og ledere kan
forberede seg frem mot turen.

Som turleder bgr du passe pa at alle som er med, bade fgr, under og etter turen, skal fa mulighet til a
leere noe nytt og mestre noe nytt. Og, ikke minst, ha det ggy hele veien, helt fra planleggingen starter.

Husk evaluering etter turen sammen med alle deltakerne, slik at du/dere er enda bedre beredt til
neste tur!

Lenker

e Sikkerhet pa tur
e  Trygg og sikker speiding

e Speidermetoden

Merke

Merket (Speiderturen) koster kr. 15,- og kan bestilles fra Speidersport.
Merkene kan bestilles via kretskontoret og vil da bli utdelt pa leiren. Gruppen blir fakturert i
etterkant.


https://kmspeider.no/ressurser/sikkerhet-pa-haik-article11067-3902.html
https://kmspeider.no/getfile.php/13122650-1568706494/Materiell/Beredskap%20og%20sikkerhet/tryggspeiding2019_web.pdf
https://kmspeider.no/speidermetoden/

